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IES CERRO DE LOS

Este documento es un extracto de caracter meramente informativo de la Programacion Didactica del médulo profesional
correspondiente, para el curso lectivo 2021/2022, disponible para consulta el departamento para quienes lo soliciten.

OBJETIVOS GENERALES

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales de este ciclo formativo que se relacionan a
continuacion:

a) ldentificar técnicas e instrumentos de observacion y registro, seleccionandolos en funcién de las caracteristicas de las
personas en situacion de dependencia y del plan de atencion individualizado, para determinar sus necesidades asistenciales y
psicosociales.

b) Interpretar las directrices del programa de intervencién, adecuandolas a las caracteristicas y necesidades de las personas en
situacién de dependencia, para organizar las actividades asistenciales y psicosociales.

d)Interpretar las prescripciones dietéticas establecidas en el plan de atencién individualizado, adecuando los mends y la
preparacion de alimentos, para organizar la intervencién relacionada con la alimentacion.

f) Analizar procedimientos de administracion y control de gastos, relacionandolos con los recursos y necesidades de las
personas en situacion de dependencia para gestionar el presupuesto de la unidad de convivencia.

g) ldentificar procedimientos de mantenimiento del domicilio, seleccionando los recursos y medios necesarios que garanticen
las condiciones de habitabilidad, higiene y orden con criterios de calidad, seguridad y cuidado del medio ambiente, para
realizar las actividades de mantenimiento y limpieza.

p) Seleccionar estilos de comunicacion y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del interlocutor, para asesorar a las
personas en situacion de dependencia, familias y cuidadores no formales.

q) ldentificar los protocolos de actuacion, relacionandolos con las contingencias, para resolverlas con seguridad y eficacia.

r) Cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando los protocolos, para colaborar en el control y seguimiento
en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestién.

u) Desarrollar trabajos en equipo y valorar su organizacién, participando con tolerancia y respeto, y tomar decisiones
colectivas o individuales para actuar con responsabilidad y autonomia.

v) Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se presentan en el desarrollo de los procesos de
trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su actividad.

w) Aplicar técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se van a transmitir, a su finalidad y a las caracteristicas
de los receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

x) Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con las causas que los
producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y aplicar los protocolos correspondientes, para
evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en el entorno y en el medio ambiente.

z) Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de calidad del trabajo en el proceso de aprendizaje
y del sector productivo de referencia..

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES

La formacién del médulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y socialesque se relacionan a
continuacion:

a) Determinar las necesidades asistenciales y psicosociales de la persona en situacion de dependencia, mediante la
interpretacion de la informacién obtenida acerca de la persona a través del plan de atencién individual, respetando la
confidencialidad de la misma.

b) Organizar las actividades de atencién a las personas en situacion de dependencia, favoreciendo su colaboracién y la de la
familia, y teniendo en cuenta las directrices establecidas en el plan de atencién individualizada

d) Organizar la intervencion relativa a la alimentacion, supervisando los mends, preparando los alimentos y administrandolos
cuando sea necesario.

e) Gestionar la documentacion basica y el presupuesto de la unidad de convivencia, optimizando los recursos y asegurando la
viabilidad de la gestion econdémica.

) Realizar las actividades de mantenimiento y limpieza del domicilio, garantizando las condiciones de habitabilidad, higiene y
orden, con criterios de calidad, seguridad y cuidado del medio ambiente y, en su caso, tramitando la documentacion pertinente.
i) Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia como para los profesionales,
en los distintos &mbitos de intervencion.

n) Asesorar a la persona en situacion de dependencia, a los familiares y cuidadores no formales, proporcionandoles pautas de
actuacion en el cuidado y la atencion asistencial y psicosocial, y adecuando la comunicacion y las actitudes a las caracteristicas
de la persona interlocutora.

fi) Resolver las contingencias con iniciativa y autonomia, mostrando una actitud autocritica y buscando alternativas para
favorecer el bienestar de las personas en situacion de dependencia.

0) Colaborar en el control y seguimiento de las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion domiciliaria,
cumplimentando los registros oportunos, manejando las aplicaciones informaticas del servicio y comunicando las incidencias
detectadas.

r) Actuar con responsabilidad y autonomia en el &mbito de su competencia, organizando y desarrollando el trabajo asignado,
cooperando o trabajando en equipo con otros profesionales en el entorno de trabajo.

s) Resolver de forma responsable las incidencias relativas a su actividad, identificando las causas que las provocan, dentro del
ambito de su competencia y autonomia.

t) Comunicarse eficazmente, respetando la autonomia y competencia de las distintas personas que intervienen en el &mbito de
su trabajo.

u) Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccién ambiental durante el proceso productivo,




RESUMEN INFORMATIVO DE PROGRAMACION
IES ?II\EIEARI(\?T?EI‘ES LOS CICLO: | ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA
(PINOS PUENTE) DEPARTAMENTO: | SERVICIOS A LA COMUNIDAD GRUPO: 10
MOD. PROF.: | APOYO DOMICILIARIO )

Este documento es un extracto de caracter meramente informativo de la Programacion Didactica del médulo profesional
correspondiente, para el curso lectivo 2021/2022, disponible para consulta el departamento para quienes lo soliciten.

para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y ambiental.
v) Aplicar procedimientos de calidad, de accesibilidad universal y de «disefio para todos» en las actividades profesionales
incluidas en los procesos de produccion o prestacion de servicios.

BLOQUES DE CONTENIDO

1. Organizacion del plan de trabajo en la unidad de convivencia. | 4. Preparacion del mantenimiento y limpieza del domicilio
2. Planificacion de la gestion del presupuesto de la unidad de 5. Seleccidn de los alimentos del menu.
convivencia. 6. Aplicacion de técnicas basicas de cocina.
3. Organizacion del abastecimiento de la unidad de convivencia. | 7. Seguimiento del plan de trabajo.
UNIDADES DE TRABAJO Y TEMPORALIZACION RA
. FORMACION INICIAL DUAL
E\}AL UD1: El apoyo domiciliario, la planificacion del trabajo. RA1
UD2: Taller doméstico (UNIDAD TRANSVERSAL A LOS TRES TRIMESTRES) RA3,4,6,7
. UD3: Economia doméstica RA2
2 UD4: La compra, organizacion de productos del hogar y el consumo responsable.. RA3
EVAL UDs: EI hogar familiar y su mantenimiento RA4
UDG: La ropay su cuidado RA4
3*EVAL | UDT7: Los alimentos, la elaboracion del meni y técnicas basicas de preparacién de alimentos RA5,6
EVALUACION
RESULTADOS DE APRENDIZAJE %
Organiza el plan de trabajo en el domicilio de personas en situacion de dependencia, interpretando las
RA1 . . . 13%
directrices establecidas.
RA2 Planifica la gestién del gasto, relacionando las técnicas bésicas de administracion con las necesidades 13%
de la unidad de Convivencia. 0
Organiza el abastecimiento de la unidad de convivencia, describiendo las caracteristicas de los
RA3 14%
productos
Prepara el mantenimiento del domicilio de personas en situacion de dependencia, seleccionan-do las
RA4 P L . . . 19%
técnicas y productos con criterio de calidad, seguridad e higiene.
RA5 Selecciona alimentos del mend, relacionando sus caracteristicas y proporciones con las prescripciones 15%
establecidas.
RA6 | Aplica técnicas basicas de cocina en el proceso de preparacion con técnicas basicas de cocina, 15%
relacionandolo con las necesidades de la persona usuaria y los protocolos establecidos.
RA7 Realiza el seguimiento del plan de trabajo en el domicilio de personas en situacion de dependencia, 11%
describiendo el protocolo establecido.
TECNICAS DE EVALUACION INST. DE CALIFICACION ALUMNADO DUAL
. . . . Diario de clase. -Se evaluaran los RA y CE asociados al
Ex&menes y cuestionarios on-line. - L .
L . - Rubricas de evaluacion. programa formativo.
Observacion directa y sistematica. - . , S
Lo Rdbricas de autoevaluacion. - Se desarrollara una coordinacion
Supuestos practicos. - - .
: - Rdbricas de coevaluacion. continuada con el/la tutor/a laboral.
Simulaciones. . e L
. ) - Listas de control. - Se utilizaran instrumentos digitales para el
Trabajos de caracter practico. o <
seguimiento y la evaluacién.

CRITERIOS DE CALIFICACION

Para la evaluacion el profesorado tendré en cuenta el grado de consecucién de los Resultados de Aprendizaje, de acuerdo con
sus correspondientes criterios de evaluacion, asi como la adquisicion de las Competencias y Objetivos generales del titulo.
Siguiendo la Orden de 29 de septiembre de 2010 que regula la evaluacion, la calificacion de los médulos profesionales de
formacién en el centro educativo se expresard en valores numéricos de 1 a 10, sin decimales. Se consideraran positivas las
iguales o superiores a 5 y negativas las restantes.

Para que un/a alumno/a pueda obtener una evaluacién positiva en cada evaluacion parcial, la suma de la ponderacion de los
criterios asociados a cada UD deberd ser al menos del 50%, calificacion numérica de 5.

La evaluacion se realizara de forma continua. Para ello es necesario una asistencia regular y la participacion en las actividades
formativas programadas.

RECUPERACION DE PENDIENTES

El/la alumno/a que tenga el mddulo pendiente de evaluacion positiva o quiera mejorar la calificacion obtenida en el mismo,
tendra el derecho y el deber de asistir a clase y continuar con las actividades lectivas realizando actividades de refuerzo o
mejora de competencias hasta la fecha de finalizacion del régimen ordinario de clase.

El alumnado que tenga pendientes criterios de evaluacion, se le disefiard un plan individualizado de atencién a pendientes,
dependiendo de los criterios de evaluacién que no haya superado.

Recibido por el alumno/a o tutor/a en Pinos Puente (Granada) a ___ de de 2021.
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